—— NUSSCREME —
100%

Zutaten: 100% Bio Cashewkerne aus kontrolliert biologischem Anbau
(blanchiert, gehackt und gerostet).
Kann Spuren von anderen Nussen enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2.314kJ / 553 keal

Fett 44049

davon gesattigte Fettsauren 7,79

Kohlenhydrate 3004

davon Zucker 139

Ballaststoffe 29¢

Protein 180¢ e
Natrium 001g 25049

l Koschel Sport & Health GmbH
& Stollenweg 10c, 93051 Regensburg

www.koschel-sport-health.de/nusscreme



Casheco

Schokolade

—— NUSSCREME —
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75% 25%

Zutaten: 75% Bio Cashews aus kontrolliert biologischem Anbau (blanchiert,
gehackt und gerostet), 25% Bio Schokolade weild (38%): Rohrzucker,
Kakaobutter, Vollmilchpulver (21%).

Kann Spuren von anderen Nussen, Schalenfriichten und Soja enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2.373kJ /567 keal

Fett 44049

davon gesattigte Fettsauren 12,54

Kohlenhydrate 3504

davon Zucker 1324

Ballaststoffe 2249

Protein 1484 e
Natrium 0064 250g

l Koschel Sport & Health GmbH
& Stollenweg 10c, 93051 Regensburg

www.koschel-sport-health.de/nusscreme
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Zutaten: 100% Bio Erdnusse aus kontrolliert biologischem Anbau (blanchiert,
gehackt und gerostet).
Kann Spuren von anderen Nussen enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2.549kJ/ 615kcal

Fett 48,79

davon gesattigte Fettsauren 103g

Kohlenhydrate 127149

davon Zucker 629

Ballaststoffe 6,539

Protein 2884 e
Natrium 001g 2504

l Koschel Sport & Health GmbH
& Stollenweg 10c, 93051 Regensburg

www.koschel-sport-health.de/nusscreme



Erdnusy
Schokolade

Zutaten: 75% Bio Erdniisse aus kontrolliert biologischem Anbau (blanchiert,
gehackt und gerostet), 25% Bio Schokolade weil} (38%): Rohrzucker,
Kakaobutter, Vollmilchpulver (21%).

Kann Spuren von anderen Nussen, Schalenfriichten und Soja enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2.549kJ /614 keal

Fett 4754

davon gesattigte Fettsauren 1459

Kohlenhydrate 21649

davon Zucker 1694

Ballaststoffe 499

Protein 2299 e
Natrium 0069 2504

l Koschel Sport & Health GmbH
& Stollenweg 10c, 93051 Regensburg

www.koschel-sport-health.de/nusscreme
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Zutaten: 100% Bio Haselntsse aus kontrolliert biologischem Anbau
(blanchiert, gehackt und gerostet)
Kann Spuren von anderen NUssen enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2982 kJ /722 keal

Fett 6809

davon gesattigte Fettsauren 1009

Kohlenhydrate 1109

davon Zucker 419

Ballaststoffe 29¢

Protein 1459 e
Natrium 029 2504

l Koschel Sport & Health GmbH
& Stollenweg 10c, 93051 Regensburg

www.koschel-sport-health.de/nusscreme



Huselnuss
Schokolade
< oe

Zutaten: 75% Bio HaselnUsse aus kontrolliert biologischem Anbau (blanchiert,
gehackt und gerostet), 25% Bio Vollmilchschokolade (41%): Rohrzucker,
Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse

Kann Spuren von anderen Nussen, Schalenfrichten und Soja enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2.853kJ /690 kcal

Fett 6139

davon gesattigte Fettsauren 1389

Kohlenhydrate 203¢

davon Zucker 14649

Ballaststoffe 229

Protein 1259 e
Natrium 029 25049

l Koschel Sport & Health GmbH
'S'l Stollenweg 10c, 93051 Regensburg

www.koschel-sport-health.de/nusscreme
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Zutaten: 100% Bio Mandel aus kontrolliert biologischem Anbau (blanchiert,
gehackt und gerostet)
Kann Spuren von anderen Nussen enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2.666 kJ / 645 keal

Fett 5599

davon gesattigte Fettsauren 439

Kohlenhydrate 55¢

davon Zucker 149

Ballaststoffe 1404

Protein 2294 e
Natrium 001g 25049

l Koschel Sport & Health GmbH
& Stollenweg 10c, 93051 Regensburg

www.koschel-sport-health.de/nusscreme
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Zutaten: 75% Bio Mandel aus kontrolliert biologischem Anbau (blanchiert,
gehackt und gerostet), 25% Bio Vollmilchschokolade (41%): Rohrzucker,
Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse

Kann Spuren von Hasel- u. anderen Nussen, Schalenfriichten, Soja enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2616 kJ /631 keal

Fett 5224

davon gesattigte Fettsauren 95¢g

Kohlenhydrate 16149

davon Zucker 12649

Ballaststoffe 1054

Protein 1889 e
Natrium 006g 25049

l Koschel Sport & Health GmbH
'S'l Stollenweg 10c, 93051 Regensburg

www.koschel-sport-health.de/nusscreme
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Zutaten: 75% Bio Mandel aus kontrolliert biologischem Anbau (blanchiert,
gehackt und gerostet), 25% Bio Schokolade weil? (38%): Rohrzucker,
Kakaobutter, Vollmilchpulver (21%)

Kann Spuren von anderen Nussen, Schalenfrichten und Soja enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2.637 kJ / 636 keal

Fett 5294

davon gesattigte Fettsauren 100g

Kohlenhydrate 1664

davon Zucker 133¢

Ballaststoffe 1054

Protein 1859 e
Natrium 005¢g 25049

l Koschel Sport & Health GmbH
& Stollenweg 10c, 93051 Regensburg

www.koschel-sport-health.de/nusscreme



—— NUSSCREME ——

< Pistazie

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2.704 kJ / 654 keal
Fett 5/24
davon gesattigte Fettsauren 689
Kohlenhydrate 1409
davon Zucker 60g
Ballaststoffe 89¢
Protein 1589
Natrium 003g

Koschel Sport & Health GmbH
Stollenweg 10c, 93051 Regensburg

Zutaten: 100% Bio Pistazie aus kontrolliert biologischem Anbau (blanchiert,
gehackt und gerostet)
Kann Spuren von anderen Nussen enthalten.

250 g

www.koschel-sport-health.de/nusscreme



Péﬁ‘azée
Schokolade
—— NUSSCREME —

Zutaten: 75% Bio Pistazie aus kontrolliert biologischem Anbau (blanchiert,
gehackt und gerostet), 25% Bio Schokolade weild (38%): Rohrzucker,
Kakaobutter, Vollmilchpulver (21%)

Kann Spuren von anderen Nussen, Schalenfrichten und Soja enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g

Energie 2.666 kJ / 643 keal

Fett 539¢

davon gesattigte Fettsauren 1199

Kohlenhydrate 2309

davon Zucker 1689

Ballaststoffe 679

Protein 1314 e
Natrium 0074 2504

l Koschel Sport & Health GmbH
& Stollenweg 10¢, 93051 Regensburg

www.koschel-sport-health.de/nusscreme



